Informohu pér té drejtat e tuaja

Telefononi njé prej linjave té shénuara né kété pamflet né gofté se keni
nevojé pér ndihmé

Ju keni pranuar kété fletushké, sepse ju keni aplikuar pér vizé jonimigruese pér té punuar
apo studiuar pérkohésisht né Shtetet e Bashkuara. Qéllimi i késaj fletushke éshté qé t’ju
ndihmojé té kuptoni té drejtat tuaja kur t& mbérrini né Shtetet e Bashkuara. Edhe pse ju
do té jetojni pérkohésisht né Shtetet e Bashkuara, ju ende do té keni shumé nga té drejtat
bazé té punés qé qytetarét dhe banort amerikané tash mé i kané.

Ky pamflet jep njé pasqyré té drejtave tuaja themelore té vendit té punés. Té kuptuarit e
drejtave do té ju ndihmojé pér té mbrojtur veten nga abuzimi. Mbajeni kété pamflet me
vete né Shtetet e Bashkuara né rast se keni nevojé pér té kérkuar diké pér ndihmeé.

Ky pamflet éshté krijuar gjithashtu pér té ju ndihmuar té mbroni veten kundér abuzimeve
mé té rénda, té tilla si trafikimi i genieve njerézore. Trafikimi i genieve njerézore éshté njé
formé e skllavérisé té kohés moderne, ku njé punédhénés ose individ tjetér, népérmjet
abuzimit fizik apo psikologjik, shkakton njé individ t&é mendoj nése ai ose ajo nuk éshté e/i
liré qé té largohet nga situata e krijuar. Duke kuptuar se ju gjendeni né njé situaté abuzive
né vendin e punés paraget hapin e paré pér té kérkuar ndihmé.

Né gofté se ju mbérrini né Shtetet e Bashkuara dhe keni probleme né puné, ju duhet té
kérkoni ndihmé menjéheré. Mos i besoni punédhénésit tuaj nése ai ose ajo thoté se ju
nuk keni té drejta ligjore né Shtetet e Bashkuara. Mos pranoni késhilla ligjore nga kon-
traktori i juaj, punédhénési ose rekrutuesi. Vetém njé avokat qé ju pérfagéson duhet té ju
jap késhilla ligjore.

Nése besoni se té drejtat e juaja shkelen, numrat e telefonit té shénuara né kété pamflet
mund té ju ndihmojé té kontaktoni organizatat lokale gé mund té ju ofrojné asistencé té
métutjeshme. Mos kini friké té kontaktoni kéto organizata! Ata jané kétu pér t'ju
ndihmuar.

Ky pamflet nuk éshté njé zévendésim pér késhilla ligjore. Ka shumé lloje té ndryshme té
vizave pér puné dhe vizave pér shkollim, dhe ju nuk duhet té keni friké té kérkoni mé
shumé informacione né lidhje me vizén tuaj.

NESE TE DREJTAT TUAJA JANE SHKELUR, TELEFONINI KETO
NUMRAT TELEFONI FALAS:

Qendrén e té dhénave kombétare pér trafikimin e genieve njerézore
1-888-373-7888
(24 oré)

Linja e paraqitjes sé ankesave grupit punues té trafikimit me genie

njerézore dhe té eksploatimit té punétoréve

Ju vini né Shtetet e Bashkuara té Amerikés
pérkohésisht pér té punuar apo studiuar?

Ne jemi té siugurt qé ju do té keni njé géndrim interesant dhe
shpérblyes. Megjithaté nése do té ndesheni me ndonjé
problem, ju keni té drejtén pér té patur dhe kerkuar ndihmé!

Ju keni té drejté:

e Té pauguheni dhe trajtoheni me merité;

e Té mos mbaheni né puné kundér vullnetit tuaj;

e Té mbani pasaportin tuaj dhe dokumentet tjera né posedimin tuaj;

e Té raportoni abuzimet pa hakmarje;

e Kérkoni ndihmé nga Sindikatat, Grupet pér té drejtat e imigrantéve
dhe punétoréve dhe grupeve tjera; dhe

e Kérkoni drejtési ne Gjykatat e Shteteve té Bashkuara.

Kéto té drejta dhe té tjera jané té shpjeguara né kété fletushkeé.

Nése jeni keqgtrajtuar apo drejtat e juaja jané shkelur,
telefononi né keto numra telefoni falas:
Qendrén e té dhénave kombétare pér trafikimin e genieve
njerézore
24 oré Linje e Hapur Telefonike Falas
1-888-373-7888

(E udhéhequr nga 0JQ)
Linja e paragitjes sé ankesave grupit punues té trafikimit me

genie njerézore dhe té eksploatimit té punétoréve
(E héné- E premte, 9am-5pm Estern Time)

1-888-428-7581

(E udhéhequr nga Departamenti i Drejtésisé sé SHBA)
Nése jeni né rrezik nga sulmi fizik, telefononi 911



Pér mé shumé ne lidhje me té drejtat pér trajtimin dhe pagimin e juaj te

drejté né vendin e punés shiko fagen 5

Pér mé shumeé ne lidhje me té drejtat pér mbajtjen e juaj ne vendin e

punés kunder vullnetit tuaj, shif fagen 7

Kjo fletushké u krijua si rezultat i Ligjit Publik 110-457
i Ligjit Federal i Shteteve té Bashkuara.
Qeveria e SHBA ka |éshuar kété fletushké pér nder té
sundimit te ligjit dhe respektimit té dinjitetit té té
gjithé atyre gé vijné né kété vend. Qeveria e SHBA
éshté e angazhuar né luftén kundér trafikimit té
genieve njerézore dhe shkeljeve té drejtave té
punétorit.

MBAJ MEND!!

Ka shumé meényra pér té mbrojtur veten

e Mbani pasaportén tuaj né vend té sigurté dhe lehtésisht té
aritshém né ¢do kohé;
Mbani njé kopje té pasaportés, vizés dhe kontratés sé punés tuaj né
vendlindjen tuaj, tek té aférmit apo miqté;
Gjithmon mbaje té regjistruar numrin e ambasadés sé vendit tuaj;
Mbajeni kété pamfleté gjithmon pran vetes qgé ti referoheni kur té
arini ne SHBA;
Regjistroni té gjitha ditét dhe orét gé i punoni dhe datén dhe
shumeén e rrogés gé ju e merni; dhe
Nése keni nevoj pér ndihme telefononi National Human Trafficking
Resource Center’s 1-888-373-7888 (24 oré) ose Trafficking in Person
and Work Exploitation Task Force Complain Line né 1-888-428-7581

(E héné- E premte, 9am-5pm Estern Standard Time).

trafikimit me genie njerézore dhe té eksploatimit té punétoréve (1-888-
428-7581). Ata mund té ndihmojéné té ju rekomandojéné tek njé organi-
zaté lokale gé ndihmojné viktimat e trafikimit té gqenieve njerézore né
zonén tuaj.

e Nése ju jenifizikisht | rezikuar, ju duhet té telefononi 911 pér té marré
Policiné. Nése ju telefononi policing, tregoni atyre kété fletushké dhe
tregoni né lidhje me abuzimin qé ju keni pésuar.

3. A do té deportohem né gofté se uné raportoj abuzimet?

Egzistojné programe pér té mbrojtur njerézit qé raportojné abuzim. Ju nuk
duhet té keni friké té kérkoni ndihmé edhe nése keni géshtje me imigra-
cionin. Né kéto raste duhet té konsultoheni me njé avokat imigracioni i cili
nuk punon pér punédhénésin tuaj.Linja telefonike né kété fletushké mund
t'ju ndihmojé té gjeni diké pér t'u konsultuar.

e Nése besoni se mund té jeni njé viktimé e trafikimit té genieve
njerézore ose i njé krimi té réndé, duke pérfshiré pérdhunim apo sulm
seksual, ju mund té keni té drejté pér té ndryshuar vizén e juaj joimi-
gruese ne njé vizé T (pér viktimat e trafikimit), ose njé vizé U (pér
viktimat e krimeve té tjera té rénda). Kéto viza jané krijuar pér té
siguruar mbrojtje pér viktimat té caktuara té krimit té cilat jané té
shqetésuar pér statusin e tyre té imigracionit. Shumé njeréz nuk jané
té njohur me kéto viza dhe mund té kené nevojé té pyesin qé té ju
ndihmohet né lidhje me to.

4. Cilat shérbime jané né dispozicion pér viktimat e trafikimit té genieve

njerézore?

e Nése ju jeni njé viktimé e trafikimit né Shtetet e Bashkuara, ju mund té
keni té drejtén ligjore pér pérfitime, shérbime, dhe mjete ligjore té
imigracionit né kuadér té programeve federale ose shtetérore.

e Shumé organizata mund té ju ndihmojé té hyni né kéto shérbime, té
cilat pérfshijné kujdesin mjekésor, kujdesin e shéndetit mendor, stre-
him, kujdes dentar, advokacisé ligjore pér imigracionin dhe nevojat e
tjera ligjore si dhe asistences pér punésim dhe pérfitime publike.
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Regullat dhe Kontrollet: Pérshkrim i procesimit té vizave joimigruese

Punédhénésit dhe individét té cilét i ndihmojné ata mund té pérdorin rreg-

ulla dhe urdhéra pér ta béré mé té véshtiré pér ju dhe punétorét e tjeré

pér tu larguar nga vendi i punés, ankoheni pér keqtrajtim ose kérkoni

ndihmé. Pér shembull: individét té cilét udhétojné né Shtetet e Bashkuara té kérkojné hyrjen pér

o Rregullat kundér largimit nga vendi i punés ose rregullat e rrepta né njé géllim té caktuar, pér shembull, pér té punuar apo pér té studiuar.
lidhje se ku ju mund té shkoni kur nuk punoni;

Cfar éshté viza joimigruese?

Viza joimigruese éshté njé dokument i geverisé amerikane gé lejon

Procesimi i vizave joimigruese pérf-

¢ Rregullat kundér mbaijtjes sé pasaportés suaj, vizés, certifikatés sé
lindjes apo té dokumenteve té tjera identifikuese; shin dy hapa té réndésishém: / Sygjerim \
e Mohimi i ushgimit adekuat, fjetjes ose té kujdesit mjekésore, ose 1. Aplikimi né ambasadén Para se t& udhétoni pér né Shtetet e Bashkuara,
e Parandalimin apo kufizimin e juaj nga komunikimi i lirshém me apo konsullatén e duhur té | bénidykopje té té gjitha dokumentacioneve té
familjen, punétorét e tjeré, apo té tjerét jashté vendit té punés. Shteteve te Bashkuar, dhe réndésishme, vecanérisht té pasaportés tuaj (me
Mashtrimet dhe Génjeshtrat: o vizé), kontratés dhe dokumenteve té tjera té
2. Prezantimi i vizés identifikimit. Dérgo njé séré kopjesh té kétyre doku-

Punédhénésit dhe individé té cilét i ndihmojné ata, mund té pérdorin

.. o . ) inspektorit té imigracionit menteve dikujt qé ju i besoni né vendin tuaj té
gjithashtu edhe mashtrimin dhe génjeshtrat. Pér shembull: P g

origjinés. Kur té& mbérrini né Shtetet e Bashkuara
dhe kur té pranoni kartelén 1-94, béni njé kopje té
kartelés gé ta keni né rast se ju e humbni

Cilat jané pjesét e origjinalin. Mbani té gjitha kéto dokumente né njé
réndésishme té \ vend té sigurt. /

dokumenatcionit tim?

. . né kufirin e Shteteve te
e Premtime té rreme rreth

kushteve té punés,
kushteve té jetesés, ose té
pageés;

e Jutregojné se ju nuk keni
té drejta;

Bashkuara.

e Jutregojné se nuk do té ju
besojné nése ju pérpigeni
té kérkoni ndihmé; dhe

1. Viza. Ajo éshté e vendosur né pasaportén tuaj dhe tregon foton tuaj
dhe datén e skadimit té vizés. Nése viza e juaj skadon, ju nuk mund té

hyni né Shtetet e Bashkuara me até vizé deri sa ajo té pértérihet.
* Juudhézojné t& génjeni o R e
pér identitetin e tyre. e Nése ju keni njé vizé né bazé punésimi, viza do té pérfshijé emrin e

2. Cfaré duhet té béj né qofté se kéto gjéra jané duke mé ndodhur mua? punédhénésit i cili éshté sponsori juaj i punés né Shtetet e Bashkuara.

¢ Nése ndonjé prej kétyre gjérave po ju ndodhin ose ndodheni né njé e Viza e juaj pér puné té pérkohshme nuk ju jep leje pér té punuar pér
situaté té rrezikshme, kérkoni ndihmé menjéheré duke telefonuar 911, cilin do punédhénés qé ju e zgjidhni, ajo éshté leje pér té punuar
Qendrén e té dhénave kombétare pér trafikimin e genieve njerézore (1

vetém pér punédhénésin e shénuar né aplikimin tuaj pér vizé. Vetém
-888-373-7888) ose Linja e paragitjes sé ankesave grupit punues té

né raste té rralla, mund té jeté e mundur té ndryshohet punédhénési.
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2. Kartela I-94. Kjo éshté njé kartelé e

Kjo nuk do té thoté gé ju duhet té vazhdoni té punoni pér
punédhénésin tuaj nése
punédhénési ju keqpérdor ose ju
shfrytézon.

Sygjerim

Pasi té keni arritur né SHBA, mbani

bardhé gé do té ju jepet kur té hyni pasaportén tuaj dhe dokumentet e

né Shtetet e Bashkuara. Kartela e
juaj 1-94 e tregon periudhén e
kohés gé do té ju lejohet té
géndroni né Shtetet e Bashkuara.

tjera té udhétimit né vend té sigurt
dhe lehtésisht té aritshém né ¢do
kohé! Eshté e paligjshme pér
punédhénésin tuaj té mban
pasaportén tuaj larg nga ju!

Mos e humbni kété kartelé!
Drejtat e juaja né vendin e punés né Shtetet e
Bashkuara té Amerikés

Ka disa masa mbrojtése qé jané specifike pér llojin e vizés gé ju e merrni.
Ato jané té pérshkruara mé poshté sipas kategorisé sé vizave.

A-3, G-5 dhe B-1 vizé pér Ndihmés shtépiak/shtépiake

e Nése ju punoni pér njé diplomat (A-3 vizé€) apo pér njé pérfagésues té
njé organizate ndérkombétare (G-5 viza), ose né qofté se ju jeni njé
ndihmés shtépie bartés i vizés B-1, atéheré punédhénési i juaj duhet
t'ju japé njé kontraté pune qé éshté né pérputhje me ligjin amerikan.

o Kontrata duhet té pérfshijé dispozitat e méposhtme:

Njé marréveshje nga punédhénési i juaj gé té€ mos mban

pasaportén e juaj, kontratén e punés apo ndonjé proné tjetér té

juajén;

— Njé marréveshje nga punédhénési i juaj qé ti pérmbahet té gjitha
ligjeve té Shteteve té Bashkuara;

— Njé shpjegim se sa dhe sa shpesh do té paguheni pér punén tuaj;
dhe

— Njé pérshkrim té detyrave tuaja té punés, té orarit té punés,

festave, ditéve té pushimit dhe pushimit mjekésor.

T EEESS—

Trafikimi i Qenie Njerézore
1. Cfar éshte trafikimi i genieve njerézore?

Trafikimi i genieve njerézore éshté ndér abuzimet mé té tmerrshme gé
mund té hasé njé individ né vendin e punés né Shtetet e Bashkuara. Trafi-
kimi i genieve njerézore ndodh sa heré gé njé person éshté i rekrutuar,
transportuar ose mbahet kundér déshirés sé tij pér géllime té shfrytézimit.
Pér njé pérshkrim té ploté té trafikimit té genieve njerézore, ju lutemi shi-
koni né www.state.gov /g/tip (shih Legislations- Trafficking Victims Protec-
tion Act). Né vijim jané disa shenja paralajméruese gé mund té tregojné se
keni te béni me trafikim té genieve njerézor:

Kércénim dhe Friké:

Punédhénési dhe njerézit gé ndihmojné punédhénésin, mund té pérdorin
kércénime dhe akte té tjera kércénuese pér té béré gé ju dhe punétorét e
tjeré té ndjeheni shumé té frikésuar gé té pérpigeni té leni vendin e punés.
si pér shembull:

e Rrahje, abuzim fizik apo abuzim seksual;
e Kércnime pér rrahje, abuzim fizik apo abuzim seksual;
e Mbyllje apo zaptim té punétorit;

o Keércénimiapo démtimit té punétorit ose familjes sé punétorit nése
punétori pérpiget té largohet, ankohet pér keqtrajtim, raportoj situ-
atén tek autoritetet ose té kérkojé ndihmé;

o Keércénimet e té génit i deportouar apo arrestuar apo paragitje né poli-
Cci pér arsy té pérpjekjeve té punétorit pér tu larguar nga vendi i punés,
shfagje té pakénaqgésisé, raportim ose té kérkuarit ndihmé pér situatén
€ punonjésit;

e Punédhénési ose dikush gé punon me punédhénésin ka démtuar ose i
éshté kércénuar punétoréve té tjeré té cilét jané pérpjekur té largo-
hen, ankohen, raportojné ose té kérkojné ndihmé ose béjné kércénime
se ¢do punétor té cilét pérpigen té ikin do té gjenden dhe do té ktheh-
en prapa.
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7. E drejta e juaj pér mé tepér mbrojtje sipas ligjit té shtetit

00

Telefononi linjat e drejtpérdrejta té shénuara né kété pamflet pér njé
rekomandim pér organizatat gé mund t'ju informjné né lidhje me té
drejtat tuaja né shtetin ku jeni duke punuar.

. E drejta juaj pér té Iéné njé puné ku ju shkaktohen situata abusive

Ju nuk jeni i obliguar té géndroni né punén tuaj nése punédhénési i juaj
ju abuzon né vendin e punés.

Por, né qofté se ju keni ardhur né Shtetet e Bashkuara me njé vizé e
bazuar né punésim dhe ju e lini punédhénésin tuaj, atéheré statusi i
juajivizés nuk do té jeté i vlefshém. Megjithaté, varésisht nga lloji i
vizés gé ju keni, ju do te
mundeni té jetni né gjendje té
ndryshoni kategoriné e vizés
apo té punédhénésit. Ju
gjithashtu do té mundeni té jeni
né gjendje té géndroni legalish
né Shtetet e Bashkuara gé té
ndjekni njé padi ligjor.

Ju gjithashtu mund té béni njé ankesé formale ose té ngreni njé padi
kundér punédhénésit tuaj, déri sa ju jeni ende duke punuar. Ka dénime
té rrepta pér njé punédhénés i cili pérpiget pér té ndéshkuar punétorét
pér shkak se ata kérkojné té drejtat e tyre.

Nése jeni duke pérjetuar probleme me punédhénésin tuaj té tanishém,
kontaktoni linjat e drejtpérdrejta té shénuara né kété broshuré. Ata do
té mund té ju lidhin me njé organizaté lokale gé mund té flasin me ju
né lidhje me opsionet tuaja.

Sy O T —

e Sigurohuni gé i keni kuptuar kushtet e kontratés. Nése ju nuk mund ta
kuptoni gjuhén né té cilén éshté shkruar kontrata, pytni diké né té cilin
keni besim té ju lexojé kontratén né gjuhén gé ju e kuptoni. Mos
nénshkruani asgjé qé nuk e kuptoni!

e Kur té aplikoni pér vizé ju do té bisedoni me njé konsull zyrtar ameri-
kan dhe ai do té vértetoj a éshté kontrata e juaj né pérputhje me ligjin
amerikan. Mos hezitoni ti parashtroni pyetje konsullit té SHBA.
Punédhénési i juaj nuk éshté paraparé té jeté i pranishém gjaté bisedés
sé juaj me konsullin e SHBA.

e Nése keni nénshkruar njé kontraté qé i shkel té drejtat tuaja ose nése
punédhénési juaj nuk bén até gé thoté kontrata, menjéheré telefononi
numrat e shénuara né kété pamflet. Ata mund té ju ndihmojné qé té
gjeni njé avokat i cili mund té ndihmojé té ju shpjegojé té drejtat e jua-
ja né kété situaté.

H-1B dhe H-1B1 viza pér kryerjen e shérbimeve né profesione
té specializuara

e Nése vini né Shtetet e Bashkuara pér té kryer shérbime né njé profe-
sion té specializuar ose si njé model/modele e modés, ju lutemi refero-
huni fages www.Travel.State.gov pér mé shumé informacion né lidhje
me té drejtat tuaja dhe mundésiné pér ti ndryshuar punédhénésit.

H-2A vizé pér puné té pérkohshme sezonale né bujgési

e Nése jeni punétor i pérkohshém sezonal i bujgésisé, ju duhet té pra-
noni njé pérshkrim té kushteve té punésimit tuaj jo mé voné se dita e
paré e juaj e punés. Ky dokument duhet té pérmbajé informacione té
detajuara rreth pérfitimeve, pagés, strehimit, kohézgjatjes sé punés,
transportit dhe pérfitimet gé punédhénési i juaj do t’ju ofroj.

e Ju keni té drejté page né apo mbi nivelin e njé pagé qé éshté pércak-
tuar nga geveria. Kjo normé vlen edhe nése ju paguheni né oré ose me
maréveshje.

e Ju nuk keni nevojé té paguani taksat dhe sigurim social t& SHBA ose
tarifat pér rekrutuesin e punés né vendin e juaj.
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Punédhénési i juaj duhet té sigurojé strehim té pastér dhe té sigurt pa
pagesé.

Punédhénési juaj duhet té ju kompenzoj shpenzimet e transportit nga
vend géndrimi i juaj né vendin tuaj té punés, por vetém pasi té keni
pérfunduar gjysmén e kohézgjatjes sé kontratés; dhe gjithashtu
punédhénési i juaj duhet té paguajé pér shpenzimet tuaja té trans-
portit té udhetimit pér kthimin tuaj pas pérfundimit té kontratés.

Ju keni té drejtén pér puné té garantuar pér té paktén 3/4 e numrit té
ditéve té punés té deklaruara si kohézgjatje e kontratés, vetém nése
jeni zhvendosur nga njé punétor amerikan gjaté gjysmés sé paré té
kohézgjatjes sé kontratés.

H-2B vizé pér puné té pérkohshme sezonale jobujgésore

Nése ju jeni punétor pér puné té pérkohshme jobujgésore, atéheré
keni té drejtén té paguheni né apo mbi nivelin e njé page té pérgjith-
shme, e cila do té jeté té paktén e pércaktuar me ligjin federal, sht-
etéror ose me pagén minimale vendore ligjore por e cila mundet té
jeté edhe mé e larté se niveli i pércaktuar. Kjo normé vlen edhe nése ju
jeni i paguar né oré ose me maréveshje.

Punédhénési i juaj duhet té ju siguroj shpenzimet e transportit pér
kthim né vendin tuaj né qofté se puna e juaj mbaron ose jeni larguar
nga puna pér arsye biznesi gé ndérlidhet me performancén e juaj né
puné para skadimit té kontratés.

Ju zakonisht keni té drejtén té gézoni kushtet dhe obligimet e
punésimit gé vljené edhe pér té punésuarit e tjeré té rregullt né SHBA,
té punésuar nén kushte dhe rrethana té njejta.

Ju kurré nuk do té duhet té paguani taksat pér rekrutuesin e punés né
vendin tuaj.

J-1 vizé pér vizitoré té shkémbimit

Né pérjashtim té rastit kur programi i juaj i shkémbimit éshté sponso-
rizuar nga geveria federale, programi duhet té jeté né kohézgjatje per;j
minimum tre javéve. Formulari DS-2019, dokumenti bazé i nevojshme
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— Jukeni té drejté pér té laré duart e juaja me ujé té pastér, pas tra-
jtimit me pesticide apo kimikate. Ju keni té drejté té trajnoheni mbi
sigurin ndaj pesticideve gjaté 5 ditéve té para té punés.

— Punédhénési juaj duhet té ju tregojé se ku dhe kur jané spérkatur
pesticidet pér té shmangur daljet aksidentale. Punétorét dhe té
tjerét nuk duhet té jené né njé zoné ku pesticidet jané duke u ap-
likuar.

— Neé gofté se ju pérzini apo pérdorni pesticide qé kérkojné nga ju té
pérdorni pajisje mbrojtése (si kominoshe, njé maské ose respira-
tor), punédhénési juaj duhet t'ju japé pajisje gé éshté e pastér dhe
né gjendje té miré.

Urgjencat mjekésore: Né rast té ndonjé urgjence, telefononi 911 dhe

kérkoni pér njé ambulancé.

— Shpenzimet e juaja mund té paguhen, késhtu gé ju duhet ti tregoni
punédhénésit tuaj sa meé shpejt qé éshté e mundur gé punédhénési
i juaj té mund té parages dokumentet e nevojshme.

-~ Kur ndodheni tek mjeku apo né njé kliniké, kérkoni kopjet e doku-
mentacionit né lidhje me sémundjen apo Iéndim tuaj.

. E drejta juaj pér t’ju bashkuar Sindikatés dhe negociuar kolektivisht

Me disa pérjashtime, sipas ligjit federal té gjithé punétorét né Shtetet e
Bashkuara kané té drejté té formojné dhe ti bashkohen njé sindikate,
pavarésisht statusit té tyre té imigracionit. Punédhénési juaj nuk mund
té ndérmarré veprime kundér jush né qofté se ju veproni késhtu. Kjo
do té thoté gé ju mund té:

Bashkoheni me punétoré té tjeré pér té pérmirésuar pagat dhe kushtet
€ punés;

Merrni pjesé né fjalime publike, mitingje dhe demonstrata; dhe

Bashkoheni njé sindikate ose organizate tjetér té punétoréve.

KUJDES!

Punédhénési i juaj nuk mund t'ju detyrojé té béni dicka apo té shkoni

diku, madje edhe mbrapa né shtetin e juaj, duke mos ju dhéne pagén.




Punédhénési juaj nuk mund té ju béjé té flisni vetém né gjuhén angleze
né puné nése nuk ka ndonjé arsye té réndésishme biznesi ku kérkohet
gjuha angleze.

4. Té drejtat e juaja si njé punétor grua

Punédhénési juaj NUK MUND té ju trajtoj ndryshe apo keq, pré shkak
se ju jeni njé grua apo jeni shtatzéné — kjo paraget diskriminim gjinor.
Pa mare parasyshé a jeni grua ose
burré, punédhénési juaj nuk guxon
té ju ngacmojé seksualisht.

Punédhénési juaj kurré nuk duhet:

- Té kérkoj qé té kryeni akte sek-
suale;

— Té ju ngacmoj né ményré sek-
suale; ose

— Téjuthot ose bértas komente
seksuale apo fyese.

5. E drejta juaj pér njé vend pune té shéndosh dhe té sigurt

Té gjithé punétorét kané té drejtén pér kushte té sigurta dhe té pastér-
ta té punés:

— Banimi: Nése punédhénési i juaj ju ofron banim, ai duhet té jeté i
pastér, i sigurt dhe me njé ndértim té forté.

— Banjé: Banjoja duhet té jeté e pastér dhe né aférsi.

— Ujii pijshém: Nése punoni né bujgési, né shumicén e rasteve, keni
té drejté pér té keni ujé té pastér pér té piré dhe pér ti laré duart e
juaja.

— Sémundje apo |éndim né puné: né gofté se jeni Iénduar apo keni
marré sémundje né puné ju mund té kérkoni trajtim mjekésor. Né
shumicén e rasteve, ju do té pranoni trajtim mjekésor falas dhe njé
pjesé té pagés sé humbur deri sa keni gené i sémuré apo i Iénduar.

Nése jeni duke punuar me ose ndodheni né presence té pesticideve
apo kimikateve té rrezikshme:
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pér té aplikuar pér njé vizé J, reflekton kategoriné e shkémbimit dhe datat
e programit. Varésisht nga kategoria e shkémbimit, mund té keté doku-
mente tjera dhe/ose kontrata tjera gé mbulojné kushtet e programit té
shkémbimit tuaj.

e Reklamat e sponsorit tuaj duhet té jené té sakta dhe ti shpjegojéné té
gjitha shpenzimet, kushtet dhe kufizimet e programit té shkémbimit.
Sponsori i juaj duhet gjithashtu t’ju japé njé orientim dhe t’ju japé in-
formacion né lidhje me:

—  Programén J-1 dhe njé pérshkrim té vecanté té rregullave dhe pro-
gramit né té cilin do té merrni pjesé;

— Udhétimin dhe hyrjen né Shtetet e Bashkuara;

— Banimin

— Tarifat dhe shpenzimet, duke pérfshiré shpenzimet e jetesés,
shéndetésisé dhe shpenzimet e sigurimit;

— Jetén dhe zakonet né Shtetet e Bashkuara

— Resurset locale

— Adresén e sponsorit tuaj dhe emrin dhe numrin e telefonit té per-
sonit pérgjegjés pér ju né Shtetet e Bashkuara; dhe

— Kontakt informatat té Shérbimit té Programit pér Visitor té
Shkémbimit té Departamentit té Shtetit; dhe

—  Pér broshurén e Programit té Shkémbimit i Departamentit té
Shtetit;

e Nése ju hyni me Programin Verore pér Puné dhe Udhétim dhe para-
prakisht nuk keni caktuar vendin e punés, atéheré sponsori juaj duhet
té ju ndihmojé né gjetjen e punésimit nése ju nuk kani gjetur puné
brenda javés sé paré pas mbérritjes tuaj dhe duhet té ju siguroj gé ju té
merrni pagén dhe pérfitimet konform me ato té ofruara homologéve
tuaj amerikané.

e Sponsorijuaj duhet té sigurojé gé ju té keni té mbuluar sigurimin
mjekésor edhe pse sponsori juaj nuk ka nevojé té sigurojé apo té
paguaj pér kété mbulim.
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¢ Nése ju punoni né Shtetet e Bashkuara, ju duhet té aplikoni dhe té
merni numrin tuaj té Sigurimit Social dhe punédhénési i juaj duhet té
raportojé té gjitha ndalesat tatimore duke pérdorur kété numér.

e Nése e sjellni bashkéshortin/en apo fémijét e juaj té mitur me ju né njé
vizé J-2, ata mund té aplikojné pér leje pune vetém né qofté se té
ardhurat nuk jané té nevojshme pér té ju mbéshtetur.

Pér mé shumé informacion mbi kategorité e vizave dhe proce-
durat e hyrjes né SHBA, shih fagen e internetit té Departa-

mentit té Shtetit te SHBA:
www.Travel.State.gov

Té drejtat e juaja pavarésisht nga statusi i vizés

Poashtu ka shumé té drejta té cilat ju takojné pa mare parasysh statusin
tuaj pér vizé. Nése ndonjé nga kéto té drejta ju shkelen, ju mund té
raportoni shkeljet tek agjencité qeveritare pér zbatimin e ligjit. Né
shumicén e rasteve, ju gjithashtu mund té dorézoni njé padi né pérpjekje
pér ti kthyer humbjet e juaja, pa friké se do té ndéshkoheni.

1. E drejta e juaj qé té mos ju kushtézojné

o Eshté e paligjshme pér punédhénésin tuaj té pérpiget t’ju ndéshkoj, pér
shembull, duke ju kércénuar té ju raportoj né imigracion apo polici né
gofté se ju pérpigeni ti zbatoni té drejtat e juaja! Nése punédhénési i
juaj ju kércénon né ¢cdo kohé, menjéher kérkoni ndihmé.

Mos harroni, siguria e juaj vjen né rend té paré!

N

. E drejta pér t’u paguar

e Ju keni té drejtén té paguheni pér gjithé punén gé ju e béni, né té
njéjtén ményré si punétorét amerikané.

e Ju keni té drejté té fitoni té paktén minimumin e pagés ligjore federale
prej $6,55 né oré, dhe $7,25 né oré duke filluar gé nga 24 korrik 2009,

né té njéjtén ményré si edhe punétorét amerikané. Gjithashtu
kontrolloni:
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— Pagén minimale pér shtetin né té cilin ju punoni. Né gofté se ajo
paga éshté mé e larta, ju
keni té drejté pér t'ju
paguar shumén mé té
larté.

— Kontratén e juaj té
punésimit, e cilat mund
té detyrojé punédhénésin
tuaj té paguaj pagén mé
té larté.

Shumica e punétoréve né
Shtetet e Bashkuara kané té
drejté té punojné jashté ora-
rit dhe té paguhen njé heré e gjysmé nga shuma e rrogés sé tyre pér
¢do oré gé kané punuar mbi 40 oré né javé. Pér shembull, né qofté se
norma e juaj e rregullt e pagés éshté $10 pér oré, punédhénési juaj do
té duhet gé té ju paguaj 155 pér ¢do oré pune mbi 40 oré pé njé javeé.

Nése punédhénsi i juaj ju merr para nga paga e juaj, kjo do té quhet
njé hegje. Shumica e hegjeve jané té paligjshme nése ato zvogélojné
pagén e juaj té garantuar me ligj. Pér shembull njé punédhénés
zakonisht nuk mund té bén heqgje pér strehimin e ofruar (me disa klas-
ifikime té vizave, strehimi duhet té ofrohet falas), pér shumicén e uni-
formave, paisjeve té sigurisé apo pér tarifat e rekrutimit.

. E drejta juaj pér té mos u diskriminuar

Si njé punétor, ju keni té drejté té mos trajtoheni ndryshe apo keq né
puné pér shkak té gjinisé tuaj, racés, ngjyrés, origjinés kombétare,
fesé, apo pér shkak té aftésive té kufizuara.

Punédhénési juaj duhet té paguaj té njéjtén sasi pér cdo punétor pér
punén e njéjté dhe té ofroj cdo punétorit té njéjtat mundési punésimi
pa marré parasysh gjininé e punétorit, racés, origjinés kombétare,
ngjyrés, fesé, apo aftésisé sé kufizuar.
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